
PM GP 3 (50m) 2023 i Kungsbacka 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Datum & Plats: Kungsbacka simhall 10-12/3 2023 
 
Samling/ avresa: Med minibuss och bil från simhallen Linköping 10/3. Två avresetider.  
1. Klockan 12.00 
2. Klockan 16.30 
 
Hemkomst: Kväll 12/3 (William och Markus 13/3 kväll). Plats återkommer vi med. 
 
Tränare: Niklas Larsson (070-2005925) 
 
Kostnad: Lass fakturerar. 
 
Utrustning: LASS kläder, tävlingsutrustning, gympaskor, vattenflaska. 
 
Logi: Vandrarhem Nattmössan (lakan ingår) 
 
Mat: Fredag middag-söndag middag 
 
Övrigt: Tag med eget återhämtningsmål 
 
Tävlingstider: Fredag 17.00, Lördag 10.00/17.00, Söndag 09.00/16.00 
 
Frågor: Kontakta tränaren 


