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Tavlings PM

Nordiska Ungdomssimspelen Aldre
18 — 19 januari 2025

Logardngsbadet, Vasteras



Datum:
Bassdng:

Tavlingstider:

Insimning:
Tavlingsledning:

Ankomst:

Ledarmote:

Efteranmailan:

Start:

Callroom:

Avsimning:

Resultat:

Coach App:

Streaming:

Hinkar:

Publik:

18-19 januari 2025 pa Logardangsbadet, Vasteras.
25m x 8 banor, ryggsimsplattformar kommer att anvandas.

I6rdag 18 januari — pass 1 kl. 09:30 samt pass 2 kl. 15.00
séndag 19 november — pass 3 kl. 09.30 samt pass 4 kl. 15.00
OBSERVERA ANDRINGEN AV TIDERNA FOR PASS 1 OCH 3

I6rdag och sondag kl. 08.00-09.15 samt kl. 13.30-14.45
Tavlingsledare Ulrika Overstam

Vid ankomst till Logardangsbadet kan ni i tavlingsbyran hamta ut armband for att lasa
skapen i omkladningsrummet. Efter avslutat tavlande behover dessa aterlamnas till
tavlingsbyran, for glomda eller borttappade armband kommer det faktureras
150kr/armband. Deltagare som har ett liknande lassystem pa hemmaplan kan ofta
anvanda sina egna armband om sa 6nskas.

En representant fran varje foérening samlas for ledarmote I6rdag 18 januari kl 08:30
vid badets entré.

Efteranmalan far ske fram till fredagen den 17 januari kl. 12.00 mot dubbel
startavgift. Anmalningen sker via www.tempusanmalan.se

Vi kommer att tillampa hdangande start pa samtliga individuella grenar.

Vi kommer inte att ha ett callroom men vi vill att simmarna gar in pa startomradet
via multibassdangen. Max tva heat far finnas pa startomradet.

Sker i multibassdangen (25m). Ingen avsimning far ske i den bortre delen av 50m
bassangen.

Resultaten publiceras efter avslutad gren pa https://live.swimify.com

Swimify Coach Appen kommer att anvandas for strykningar och
lagkappsuppstéllningar. For att fa tillgang till appen maste ni meddela mejladresser
for de som behover detta. Skicka mejladresserna till anmalan@tidtagning.se senast
onsdag 15 januari.

Vi kommer att filma tavlingen och streama detta pa Youtube.
https://youtube.com/@vasterastidtagning

Inga hinkar med vatten kommer att finnas bakom startpallarna.

Publik far sitta pa laktaren ovanfor repavsparrningen.
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Parkering:

Cafeteria:

Ledarfika:

Avanmalan:

Aldersindelning:

Lagkapper:

Laguppstallningar:

Priser

Mat:

Funktionarer:

Fragor:

Det finns gott om plats pa badets parkering, betalning sker smidigast med appen
Easypark (omrade 7320) det gar dven att betala med kort. S6ndagar ar avgiftsfria.

Badets cafeteria hall 6ppet under tavlingarna.

Vi bjuder ledare pa fika under tavlingen, ledarfikat kommer att serveras vid
tavlingsbyran

Pass 1 och 3 senast kl 08.30
Pass 2 och 4 senast 30 minuter efter foregdende tavlingspass slut, tiden raknas fran
att sista grenens resultat ar offentliga. Avanmalningar gors i Swimify Coachappen.

For sent inkomna eller uteblivna avanmalningar debiteras med 300 kr.

Klassindelning for bade pojkar och flickor:

Individuellt och lagkapper
16-17 ar (fodda 2008-2009)
18 ar och aldre (fodda 2007 och tidigare)

Simmare 16-17 ar far simma i lagkapper for 18 ar och dldre men far da inte delta
i den yngre klassen i samma lagkapp.

Laguppstallningar ska vara registrerade i Swimify Coachappen senast 60 minuter
innan resp. tavlingspass start. Sen laguppstéallning debiteras med 300 kr.

Medaljer delas ut till placering 1-3 i respektive gren/aldersklass
Prestationspriser pa 500:- kommer delas ut till en simmare, pojke respektive
flicka i varje aldersklass som uppnatt den hégsta Aqua-poangen under tavlingen.

Bestalld mat serveras pa Restaurang Matstugan ca 1,5 km promenad fran badet.
Matbiljetter hamtas i tavlingsbyran.

Hjalp med funktionarer fran gastande klubbar tas tacksamt emot. Har ni nagra
som ar villiga att arbeta som funktiondrer anmal detta till Annelie Sterling pa
annelie.sterling@telia.com. Om man stéller upp bada passen under en dag sa
bjuder VSS pa lunch. Vi kan dven ta emot funktionarer som vill gora sin praktik.

Under I6rdagen kommer Olanderswim att finnas pa plats med fina erbjudanden
av simutrustning och kampanjpriser med stor rabatt pa simklader fran Jaked.

Pa sondagen kommer Swimnet/Speedo som erbjuder 20% pa allt samt upp till
50% pa utvalda artiklar.

Gallande anmalningar till anmalan@tidtagning.se
Géllande mat o logi och andra lokala fragor till leo.sandberg@vasterassim.nu
eller telefon 021-186236 (ank. 3).



mailto:annelie.sterling@telia.com
mailto:anmalan@tidtagning.se
mailto:leo.sandberg@vasterassim.nu

